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Auf der CD fi nden Sie die gängigen
Volkslieder wie z. B.:
·  Auf einem Baum ein Kuckuck

·  Kommt ein Vogel gefl ogen

·  Auf der Mauer, auf der Lauer

·  Hänschen klein

·  O du lieber Augustin

·  Widele, wedele, hinterm Städele

·  Jetzt fahrn wir übern See

·  Suse, liebe Suse, was raschelt im Stroh

·  Will ich in mein Gärtlein gehn

Wiebke Hoogklimmer ist klassische Sängerin und Tochter einer an 

Alzheimer erkrankten Mutter. Die Idee zu der Volkslied-Aufnahme 

ist bei Wiebke Hoogklimmer eng verbunden mit der Erkrankung 

ihrer Mutter. Durch das Singen hat sie einen Weg gefunden, 

jenseits des gesprochenen Wortes mit ihrer Mutter kommunizieren 

zu können. Auf der CD hören Sie 32 Volkslieder, die speziell für De-

menzkranke mit tiefer Stimme, ohne Instrumentalbegleitung und 

mit hoher Textverständlichkeit aufgenommen sind. Die Gesangauf-

nahmen eignen sich zum Mit- und Vorsingen in der Gruppe ebenso 

wie zum Singen mit einzelnen Betroff enen. Darüber hinaus kann 

das Singen auch mit der Gitarre und von den Demenzkranken mit 

Klanghölzern etc. begleitet werden. Im Liederbuch sind alle Texte 

in extra großer Schrift zum Mitsingen abgedruckt. Musik eignet 

sich besonders gut, um mit Demenzkranken zu kommunizieren. 

Ein großer Wert besteht alleine darin, dass die Demenzkranken 

erfahren, dass sie wieder etwas selbst machen können.
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